
 7：00～   登園  7：00～   登園　視診  7：00～   登園　視診

  健康観察　検温

 9：00   あそび　睡眠  9：15   おやつ  9：00   クラス活動

  （室内・室外・散歩など）

 10：00～10：45  10：00   クラス活動

０歳児 １・２歳児 ３・４・５歳児

１ 日 の 過 し 方

  離乳食　ミルク   （室内・室外・散歩など）

  睡眠　　あそび

 11：00   食事　排泄  11：30   食事

 12：00   お昼寝  12：30   お昼寝

 14：00～15：00  14：30   めざめ  14：30   めざめ　おやつ

  軽食　ミルク

  あそび　睡眠  15：00   おやつ　あそび

 16：00   あそび

＊時期により時間が変更 ＊排泄、オムツ交換は

　になります 　随時行っています

＊オムツ交換、着替え

　は随時行っています

降　園 降　園 降　園


