
＜事業概要＞   

１．通所介護事業 （指定事業所番号 1373300407） 
岡田さんちは、介護保険の通所介護事業を行っている施設です。 

   要介護等の在宅高齢者の方々が、自立した日常生活を過ごすことが出来るよう、介護、食事、送迎

等のサービスを提供し、心身機能の維持や仲間づくりのお手伝いをいたします。 

   また、ご家族の介護負担を軽くするための支援も行っています。 

 

☆岡田さんちを利用できる方は 

 ○介護予防通所介護       ： 要支援１・２の方 

 ○通所介護             ： 要介護１～５の方 

    ○地域介護予防事業       ： 武蔵野市民 

 

☆営業日及び営業時間  

月曜日～金曜日の９:００～17：００です。 

 

☆休 館 日  

   日曜日・祝祭日、年末年始（１２/２９～１/３） 

     ＊通所日が祝祭日の日は、通所介護はお休みとなります。 

 

☆利用の定員 

○介護予防通所介護・通所介護              ：１０名／日 

○地域介護予防事業                     ： なし 

 

☆送迎実施地域 

武蔵野市内東部地域(吉祥寺東町、吉祥寺南町、吉祥寺北町、吉祥寺本町 

            中町、御殿山) ※一部をのぞく 

        ＊地域介護予防事業は送迎を行いません。 

 

☆利用料 

    ○予防通所介護（６時間～８時間滞在の場合） 

要支援１の方 ２,３６０円／月 

要支援２の方 ４,６１５円／月 

アクティビティ加算 ８６円／月 

 

 

 



○通所介護（６時間～８時間滞在の場合） 

経過的要介護 ７５０円／回 

要介護１の方 ８３８円／回 

要介護２の方 ９７８円／回 

要介護３の方 １,１１９円／回 

要介護４の方 １,２５９円／回 

要介護５の方 １,４００円／回 

  

      ＊短時間利用場合は上記の金額と異なります。 

    

☆利用の流れ 

①お電話もしくはケアマネジャーさんを通してお申し込み下さい。 

②ご本人・ご家族に来所していただき、サービス内容のご説明や、岡田さんちの様子を見学して

いただきます。 

③ご見学の上、ご利用をご希望の場合は「情報提供書兼利用申込書」を提出していただきます。

これはケアマネジャーさんに書いていただいても構いません。 

④それと同時に送迎の事、曜日の事、サービス内容についてご要望を伺い、話し合って細かく決

めていきます。 

 

☆活動プログラム 

決まったプログラムはありません。朝の挨拶の後、みんなで今日一日の過ごし方を相談します。

お出かけしたい人は行き先を考えて出発。他の人はのんびり過ごしたり、手作業に熱中したり、

体調が悪ければ奥の和室で横になります（簡易ベッド有）。 

また、体操やレクリエーション、共同制作などの活動も、適宜行いますが、参加を強要されること

は一切ありません。 

その他、各曜日にボランティア講師による音楽活動や絵手紙の活動などがあります。 

 

 

☆利用時間について 

    ○利用時間は「６時間以上８時間未満」を基本にしております。 

  当センターの滞在時間は６時間１５分です。 

    ○利用時間には送迎時間は含まれません。センターに到着してから、センターを出発するまでの

時間です。 

    ○具体的な時間は送迎時間によって異なります。 

    ○心身状況等から基本の利用時間での滞在が難しい場合は、ご相談ください。 

 



☆一日の流れ 

      9：15～9：45   センター到着 到着後看護師が健康チェックします。 

  ○午前の活動    

10：15～      外出活動 

12：00～      昼食 休憩 など 

○午後の活動 

14：00～      音楽・ゲームなど 

15：00～15：30  お茶 

15：30 頃～    帰り支度 

15：45～      帰宅 

 

☆送迎について 

①ワゴン車１台、軽自動車１台を３回に分けて送迎を行っております。 

②ご本人の状態やご家族のご都合を伺いながら送迎を編成いたしておりますが、乗車定員や送迎

ルート、時間等の都合で、ご希望の送迎方法にお応え出来ない場合もありますので、ご了承くだ

さい。 

③安全のためにシートベルトを着用させていただきます。 

 

☆お食事について 

①昼食は原則として５００円で提供いたしております。ご自宅からお弁当をお持ちいただく場合は、

昼代はかかりません。昼食代は、利用料と一緒にお支払い（口座振替）いただきます。 

②形態については、おかゆや軟菜、刻み、ミキサー等、個人個人に合わせた形に調理いたします

ので、遠慮なくお申し出ください。 

③また、好き嫌いや苦手な味付け、禁忌食などについても確認させていただいております。 

 

☆活動の見学について 

 あらかじめ、お電話等でご連絡ください。 

 

２．居宅介護支援事業 （指定事業所番号 1373300225） 

利用なさる方や、ご家族の方の要望を伺いながら「ご自分らしい生活」が出来るよう、介護支援専門

員（ケアマネージャー）が居宅介護サービス計画（ケアプラン）を作成いたします。 

 

<問い合わせ先> 

                                  岡田さんち 

                                   ＴＥＬ ０４２２－２０－３３２２ 

           ＦＡＸ ０４２２－２０－４４４９ 

                                    メール okadasanchi@kosaien.or.jp 


