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弘済園の新たな日常

新型コロナウイルス感染症予防のため、ご家族との面会制限やボランティアなど外部の方の来園や活動制限を

開始して４か月になりますが、未だに都内では感染者が連日100人を超える状況です。特に高齢者の感染は重

症化する恐れがあることから、依然として制限解除の状況には至っていません。そのような中、利用者の皆様の

生活に笑顔を絶やさないよう、次の感染防止対策の徹底に努めながら、徐々に活動を再開し、新しい日常に取り

組んでいきます。

＜職員＞

出勤前に検温し、37.5℃以上の発熱または普段と違う症状が

ある場合は出勤禁止。

＜来園時＞

来園者が館内に入る際は、体温測定、手指及び靴底の消毒

または上履きに履き替え。

＜買物＞

イトーヨーカドー・ネットスーパー利用(買物クラブも再開)

＜往診＞

１階会議室でカルテ診療を実施。

＜行事＞

恒例の花火大会、敬老祝賀式、東京弘済園まつりは中止。ただし、納涼会は各フロアで実施。

＜外部サービス＞

訪問リハ、訪問美容、訪問歯科、クラブ活動等のボランティアさんに、マスク・フェイスシールドの

着用のうえ実施。

＜衛生管理＞

全室空気清浄機設置。定期的な換気と消毒・清掃作業。会議や休憩時等の３密回避。

ラインのビデオ面会の他、窓越し面会を実施してきましたが、7月から、より近くでご家族の顔が見えるようにと、

アクリル板を挟んでの面会を開始しました。

１階 事務所前

テレビ電話のご様子 窓越し面会



コロナ感染症対策にて、面会制限をしているなか、少しでもご様子をお伝えしたいという思いから、これまで

月に１回ほどお送りしていたブログを、週に１回の発信しています。

今回は、その一部をご紹介します。 よろしければ、ホームページもチェックしてみてください。

５/２９のブログより 新型コロナの影響で、まだ

まだ面会が出来ない為、ご

家族に送る手紙を書きまし

た。日頃の様子の写真を貼

り、ご家族に宛てた一言を書き

添えています。また飾りのシー

ルを貼る時は、皆さん真剣にシー

ルを選んでいらっしゃいました。

５/１０のブログより
5/6に、3階で 移動喫茶『りんどう』

を行いました。

いつもは1階の食堂で行いますが、コ

ロナの関係で『りんどう』も休みにな

っています。この日、久しぶりの

『りんどう』で、皆さん ゆっ

くりお菓子と飲み物を楽しまれ

ていました。

ちなみに本日のお菓子の名前は、

洋風蒸し饅頭「うさぎのまくら」

でした。

５/２３のブログより
皆様こんにちは！今回も弘済園での『ス

テイホーム』の様子をお知らせします！

殆どの方が体調を崩す事なく、お元気で楽

しく過ごされています。

日々、様々なレクリエーションを行ってい

ますが、今回は「身体を動かしたい！」と

いうリクエストを頂き、皆様積極的に体操

を行っているご様子をご紹介します。

リズムに合わせ、左右違う動きをする体操では、難易度が高いのですが

「出来た(^^)」

「すご～い」等と盛り上がっていました。

また、職員が毎朝行っている腰痛予防体操

へ自ら参加される方もいらっしゃいます。

柔軟性があり、毎回驚かされます。職員も

負けてはいられませんね。

「また誘って下さい」とおっしゃり、健康の

秘訣の一つですかね ( ◠‿◠ )



残念ながら6月の家族会はお知らせさせて頂いた通り、中止となりました。

家族会では毎回「生活写真館」というスライドショーを公開していますが、今回はこうさい通信にて

去年（令和元年度）の思い出を春夏秋冬にまとめて、皆様にご紹介します！！





秋



冬

令和2年4月から、こうさい通信の

担当が変わりました。

２階 池田 ３階 浅野 ４階 加藤

今年も、宜しくお願い致します。

浅野

令和２年４月～令和２年７月

◆寄 付◆ 齋藤 芙美子様 清水 光子 様

長嶺 秀松 様

◆寄 贈◆ 井澤 千秋 様 片桐 亜希子様

戸上 愛子 様

皆様ご協力ありがとうございました。


