
令和　8年 　　 弘  陽  園

日 曜日 リ ハ ビ リ

1 日

2 月
リハビリ体操３階
PT個別リハビリ２階

3 火

4 水

5 木
リハビリ体操２階
ＰＴ個別リハビリ３階

6 金

7 土

8 日

9 月
リハビリ体操３階
PT個別リハビリ２階

10 火

11 水

12 木 うごこっと体操

13 金
リハビリ体操２階
ＰＴ個別リハビリ３階

14 土

15 日

16 月
リハビリ体操３階
PT個別リハビリ２階

17 火

18 水

19 木 健康体操

20 金
リハビリ体操２階
ＰＴ個別リハビリ３階

21 土

22 日

23 月
リハビリ体操３階
PT個別リハビリ２階

24 火

25 水

26 木 うごこっと体操

27 金
リハビリ体操２階
ＰＴ個別リハビリ３階

28 土

29 日

30 月
リハビリ体操２階
ＰＴ個別リハビリ３階

31 火

　 ☆ディチャームは美容室　　　　

173往診

ディチャーム・
ハーモニーパン販売

行  事  他  連  絡  事  項

書道クラブ3階

おかしカフェ3階

おかしカフェ2階

ク  ラ  ブ  等

買物申込み締切13時半

買物申込み締切13時半

とくし丸訪問販売

訪問歯科・ゆみの往診

ごちそう食・
買物申込み締切13時半

お菓子カフェ2階

お菓子カフェ3階

お菓子カフェ2階

書道クラブ2階

買物申込み締切13時半・
保証人会

口腔リハ多摩往診

とくし丸訪問販売

訪問歯科・ゆみの往診

訪問歯科・萌調理活動

おかしカフェ2階

消防設備点検

おかしカフェ3階

   3月 の こ よ み   

春分の日

むうぷクッキー販売

わたげの会

絵手紙クラブ

お菓子カフェ3階

ディチャーム・
プチ音楽の会

訪問歯科

173往診


